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Chères familles,

Nous sommes heureux que vous ayez décidé d’inscrire votre enfant dans une école du Conseil scolaire acadien provincial.
Ceci démontre que vous avez à cœur que votre enfant reçoive une excellente éducation en français langue première. Vous
souhaitez le meilleur pour son avenir et vous reconnaissez l’importance de se développer et de s’épanouir dans sa langue
et dans sa culture. Au CSAP, nous partageons cette vision et nous serons ravis d’accueillir votre enfant en septembre dans
le programme de prématernelle de la Nouvelle-Écosse–Grandir en français.

Dans nos écoles, la langue française et la culture acadienne sont valorisées. L’enfant est encouragé à affirmer son identité
propre. Il bénéficie ainsi d’un milieu d’apprentissage riche, qui lui offre des expériences qui vont bien au-delà du contexte
de la salle de classe. Le programme de prématernelle de la Nouvelle-Écosse - Grandir en français est centré sur l’enfant et
préconise l’apprentissage par le jeu dans un environnement linguistique riche.

Dans le but d’aider vos enfants dans leur apprentissage et les inciter à s’exprimer en français le plus possible, nous
demandons votre participation. Nous vous encourageons à parler en français à la maison, à participer à des activités qui
se déroulent en français et à encourager vos enfants à vous parler en français ainsi qu’à vos amis et familles. Votre appui
est essentiel et contribuera au succès de votre enfant. C’est également la raison pour laquelle toutes les communications
de l’école et du CSAP sont acheminées en français.

Au nom du Conseil scolaire acadien provincial, j’aimerais vous souhaiter la bienvenue parmi nous. Soyez assurés que tous
nos efforts seront orientés à offrir la meilleure éducation possible à votre enfant, et ce, dans tous les aspects de son
développement.

Sincèrement,

Michel Collette
Directeur général
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Mot de la direction générale



De la part des directions d'école, des éducateurs(-trices) et toute la communauté scolaire, nous
vous souhaitons la BIENVENUE au Conseil scolaire acadien provincial (CSAP) et plus
particulièrement, au  Programme prématernelle de la Nouvelle-Écosse - Grandir en français!   

Nous vous invitons à lire ce document d'Orientation virtuelle, qui vous fait part des informations
pertinentes au sujet du programme de prématernelle, son déroulement et ses éducateurs(-trices).

Nous savons que comme parents/tuteurs, vous êtes les premiers éducateur(-trice)s de votre
enfant. Nous vous invitons à partager des informations qui seront utiles à nos éducateurs et
éducatrices pour en connaître davantage sur vous et votre enfant.

Au plaisir de débuter notre aventure ensemble en septembre! Vous serez invités à vous joindre à  
nous avant le début de l‘année scolaire pour découvrir l’environnement d’apprentissage de votre
enfant. Ceci sera une occasion pour vous et votre enfant de rencontrer les éducateurs(-trice)s de
votre enfant, la direction d'école, les autres familles et de passer un peu de temps dans le monde de
votre enfant. 
  

Lyse Anne LeBlanc et Mélanie Marois, Consultantes en éducation à la petite enfance, CSAP
Krista Luttmer,  Responsable du Secteur de la petite enfance, CSAP
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Bienvenue ! 



L E  P R O G R A M M E  P R É M A T E R N E L L E  D E  L A
N O U V E L L E - É C O S S E  -  G R A N D I R  E N  F R A N Ç A I S

Le cadre pédagogique offre un programme axé sur le jeu et centré
sur l'enfant, tout en visant le développement du/de la :

Bienêtre;
Découverte et inventivité;
Langue et communication;
Responsabilité personnelle et sociale.

Cliquez ici pour plus de détails
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https://csap.ca/images/fact_sheet_pre-primary_french.pdf


«Le milieu d’apprentissage est un espace accueillant quand
il fait en sorte que les enfants se reconnaissent dans ce qui
les entoure, quand il contribue à enrichir la vie et l’identité
des enfants et des familles qui participent au programme
et quand il correspond à leurs centres d’intérêts et à leurs
besoins» (Cadre pédagogique pour l'apprentissage des jeunes
enfants de la Nouvelle-Écosse, p.35).

«Les espaces d’apprentissage en plein air sont une
caractéristique importante des milieux d’apprentissage
pour les jeunes enfants. Ils offrent toutes sortes de
possibilités qu’on n’a pas en salle [de classe]. Les espaces
où les enfants peuvent jouer dans l’environnement naturel
comprennent la végétation, les arbres, les potagers, le
sable, les rochers, la boue, l’eau et les autres éléments de
la nature. Ces espaces invitent les enfants à se livrer à des
interactions libres et spontanées, à prendre des risques, à
explorer les choses, à partir à la découverte et à nouer des
liens avec la nature. Ils favorisent une appréciation de
l’environnement naturel, ils sensibilisent les jeunes à
l’environnement et ils offrent une plateforme sur laquelle
on peut s’appuyer pour poursuivre l’éducation des jeunes
sur l’environnement. Les milieux en salle [de classe] et en
plein air favorisent l’apprentissage des enfants sous tous
ses aspects et invitent les enfants à se livrer à des
conversations avec les éducatrices, les familles et la
communauté au sens large. Ils favorisent les possibilités de
prolongement d’une réflexion commune et d’un
apprentissage en collaboration» (Cadre pédagogique pour
l'apprentissage des jeunes enfants de la Nouvelle-Écosse,
p.36).

À L'INTÉRIEUR

Nos environnements
d'apprentissage

À L'EXTÉRIEUR
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ROUTINE,
ROUTINE,
ROUTINE. 

UNE JOURNÉE TYPIQUE À 
GRANDIR EN FRANÇAIS:  

L'accueil, l'invitation
pédagogique, et le
rassemblement; 
La collation santé;
Le jeu et l'exploration à
l'extérieur / intérieur;
Dîner en petits groupes;
Temps calme;
Le jeu et l'exploration à
l'extérieur / intérieur;
La collation santé;
Le rassemblement
(chansons et histoires);
L'au revoir et la transition
à la maison.
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À noter que nous passons
un minimum de 2h40 à
l’extérieur peu importe la
saison, alors il est très
important d’assurer que
votre enfant soit habillé
pour la température.  



DANS MON

SAC À DOS                             

DANS MON SAC À DOS, 
J'Y AJOUTE :

 
Vêtements appropriés pour la
température car on va jouer et
explorer dehors à chaque jour,
autant sur les journées de pluie
ou de neige que les journées
ensoleillées, exemples;

Bottes de pluie;
Casquette;
Crème solaire;
Manteau/pantalon d'hiver;
Tuque;
Mitaines (2 paires);
Bottes d'hiver.

Ensemble de vêtements de
rechange (incluant les sous-
vêtements)

Espadrilles à velcro pour
l’intérieur;

Bouteille d’eau réutilisable;

Boîte à dîner et thermos (pour  
garder le repas chaud). 

Cliquez ici pour voir le
contenant du sac à dos.
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https://drive.google.com/file/d/1kMe5VELUTTLdpYSDaInLqTQB7wu0oHpa/view
https://drive.google.com/file/d/1kMe5VELUTTLdpYSDaInLqTQB7wu0oHpa/view


D A N S  M A  B O Î T E  À
D Î N E R ,  J ' Y  A J O U T E . . .
UN REPAS ET UN DESSERT NUTRITIF 
Sandwich, boîte Bento, ou repas chaud dans un
Thermos et UN dessert nutritif (eg.
fruit/yogourt/etc.).    

CLIQUEZ ICI  POUR VOIR LE MENU
DE NOS COLLATIONS

N O U S  O F F R O N S
D E U X  C O L L A T I O N S   
P A R  J O U R !

VOUS CHERCHEZ DES IDÉES DE
REPAS? 
Cliquez ici 

R E S S O U R C E S  

DES BONS CHOIX 
À Grandir en français, on encourage des
bonnes habitudes reliées à la nourriture. Ceci
commence avec nos discussions avec les
enfants lors des deux collations nutritives et
notre pratique de leur permettre de faire des
choix reliés à la nourriture à ces temps.  À noter
qu’en vue d’encourager de saines habitudes
reliées à la nourriture, nous poursuivons aussi
ces pratiques lors du repas du dîner et
permettons aux enfants de décider eux-mêmes
quoi manger en premier dans leur boîte à diner. 
 

N O T R E  A P P R O C H E
L I É E  À  L A
N U T R I T I O N  

QUOI FAIRE SI MON ENFANT N'AIME
PAS LA COLLATION SERVIE? 
Il y a typiquement toujours au moins un aliment
que la majorité des enfants aiment.   
N'inquiétez-vous pas, les éducateurs(-trices)
s'assurent qu'aucun enfant a faim.

Q  E T  R

DANS MA
BOÎTE À
DÎNER
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https://drive.google.com/file/d/1XuJxRDkPniyrGpeKw8fCgwMvCzuBmDAe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XuJxRDkPniyrGpeKw8fCgwMvCzuBmDAe/view?usp=sharing
https://producteurslaitiersducanada.ca/fr/educationnutrition/qc/alimentation-des-enfants/saine-alimentation/comment-preparer-une-boite-lunch-nutritive


CLASS
DOJO

                             

Class Dojo est une application numérique qui sert comme outil de
communication  pratique et instantané autant pour les éducateurs
que pour les familles. Cet outil sert à vous rapprocher aux  
apprentissages et découvertes de votre enfant, ainsi que des
messages importantes. L’éducateur(-trice) de votre enfant vous
enverra un courriel avec une invitation numérique pour vous joindre
à cette application. Merci de vérifier votre boîte à courriel avant la
rentrée pour ces infos. 
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L ' O U T I L  D E  C O M M U N I C A T I O N  E N T R E
L ' É D U C A T E U R ( T R I C E )  E T  V O U S  !
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RESSOURCES
FRANCOPHONES

Le CAPENÉ est un centre d’excellence pour l’éducation
et le développement de la petite enfance des
communautés acadiennes et francophones en
Nouvelle‑Écosse. La mission du CAPENÉ est d’offrir des
programmes, de la formation, des services et des
ressources en développement de la petite enfance en
Nouvelle-Écosse.

L’Équipe d’alphabétisation-Nouvelle-Écosse offre aux
adultes de la Nouvelle-Écosse, un apprentissage, de
base et de façon continue, de la langue française et des
compétences reliées à l'employabilité, en utilisant une
approche communautaire.

La Fédération des parents acadiens de la
Nouvelle-Écosse s'engage à appuyer les parents et les
associations de parents dans leurs efforts pour
développer un milieu propice à l'épanouissement
global de leurs enfants.

*Cliquez sur le logo de chaque organisme pour accéder à leur site-web. 
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https://capene.ca/
https://www.eane.ca/
https://www.fpane.org/


T R U C S  P O U R  F A C I L I T E R  L A
T R A N S I T I O N  E T  V I V R E  D E S
R É U S S I T E S
1.    Nous encourageons une bonne alimentation,
surtout un bon petit déjeuner (par exemple :
fruits, lait, céréales). 

2.    Nous offrons deux collations santé à chaque
jour, alors vous devez seulement fournir un dîner
dans sa boîte à dîner.

3.   Nous vous prions d’inscrire le nom de votre
enfant sur ses propres choses (manteau, souliers,
bottes, boîte à dîner et tout autre article).

4. Utilisez Class Dojo comme l’outil de
communication avec l’éducateur(trice) de votre
enfant.  **** Ne pas oublier de vérifier Class Dojo
à chaque jour.

5. Démontrez de l’intérêt au français (télévision,
radio, livres, et histoires) - visiter le site web
GRANDIR EN FRANÇAIS pour accéder à des liens
pertinents.

6. Puisque nous sommes des écoles
francophones, nous encourageons les parents et
les familles à parler en français à la maison, si
possible.

7.     Dans des cas de températures chaudes, s.v.p
mettez de la crème solaire à votre enfant avant
d’arriver à l’école.
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JE SUIS CAPABLE,
CONFIANT, ET

CURIEUX! 
 -  V O T R E  E N F A N T  

Nous avons
hâte de

GRANDIR avec
votre enfant! 




